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LITURGIA 1 SEOWO BOZE NA NIEDZIEL

PIERWSZE CZYTANIE PSALM RESPONSORYJNY

sity  Eliaszowi

Cudowny pokarm  przywraca
(1 Krl 19, 4-8)

Czytanie 7 Pierwszej Ksiegi Krolewskiej

Eliasz poszedl na pustyni¢ na odlegto$¢
jednego dnia drogi. Przyszediszy, usiadt
pod jednym z janowcow i pragngc umrzec,
rzekt: ,,Wielki juz czas, o Panie! Odbierz mi
zycie, bo nie jestem lepszy od moich
przodkow!” Po czym potozyt si¢ tam i
zasnal.

A oto aniol, tracajac go, powiedzial mu:
»Wstan i jedz!” Eliasz spojrzal, a oto przy
jego glowie podptomyk i dzban z woda.
Podniost sie wige, zjadl 1 wypil, 1 znowu si¢
potozyt.

Powtdrnie aniot Pana wrdcit i tracajac go,
powiedziat: ,,Wstan, jedz, bo przed toba
dluga droga!” Powstawszy zatem, zjadl i
wypit. Nastepnie moca tego pozywienia
szedt czterdziesci dni i czterdziesci nocy, az
do Bozej géry Horeb.

Oto Stlowo Boze.

Biedak zawolal i Pan go wystuchal
Bede btogostawil Pana po wieczne czasy,
Jego chwala bedzie zawsze na moich
ustach.

Dusza moja chlubi si¢ Panem,

niech stysza to pokorni i niech si¢
wesela.

Biedak zawolal i Pan go wystuchat
Wystawiajcie razem ze mng Pana,
wspodlnie wywyzszajmy Jego imig.
Szukatem pomocy u Pana, a On mnie
wystuchat

i wyzwolit od wszelkiej trwogi.

Biedak zawolal i Pan go wystuchal
Spojrzcie na Niego, a rozpromienicie si¢
radoscia,

oblicza wasze nie zaptong wstydem.

Oto zawolal biedak i Pan go ustyszat,

1 uwolnit od wszelkiego ucisku.

Biedak zawolal i Pan go wystuchat
Aniot Panski otacza szancem
bogobojnych,

aby ich ocali¢.



Skosztujcie 1 zobaczcie, jak Pan jest
dobry,

szczesliwy czlowiek, ktory znajduje w
Nim ucieczkg.

Biedak zawolal i Pan go wystuchal

DRUGIE CZYTANIE

Nasladowaé Boga, ktory objawit swojg mitos¢ w
Chrystusie (Ef4, 30-35, 2)

Czytanie 7 Listu sSwigtego Pawla
Apostola do Efezjan

Bracia:

Nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego,
ktorym zostaliscie opieczgtowani na dzien
odkupienia.

Niech zniknie sposrod was wszelka gorycz,
uniesienie, gniew, wrzaskliwos¢,
zniewazanie - wraz z wszelka zloscia.
Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i
milosierni. Przebaczajcie sobie nawzajem,
tak jak 1 Bog nam przebaczyt w Chrystusie.
Badzcie wige nasladowcami Boga jako
dzieci umitowane 1 postgpujcie drogg
mitosci, bo i Chrystus was umilowal i
samego siebie wydat za nas w ofierze 1 dani
na wdzigczng wonno$¢ Bogu.

Oto Stlowo Boze.
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SPIEW PRZED EWANGELIA
Alleluja, alleluja, alleluja

Ja jestem chlebem zywym, ktory
zstgpil z nieba,

jesli kto spozywa ten chleb, bedzie zyt
na wieki.

Alleluja, alleluja, alleluja

EWANGELIA

Chleb zywy, ktory zstgpit z nieba (J 6, 41-51)
Stowa Ewangelii wedlug Swietego
Jana

Zydzi szemrali przeciwko Jezusowi, dlatego
ze powiedziat: ,,Jam jest chleb, ktory z nieba
zstapit”, 1 mowili: ,,Czyz to nie jest Jezus,
syn Jozefa, ktorego ojca 1 matke znamy?
Jakzez moze On teraz mowié: «Z nieba
zstapitem»?”’

Jezus im odpowiedzial: «Nie szemrajcie
mi¢dzy sobg. Nikt nie moze przyj$¢ do
Mnie, jezeli go nie pociggnie Ojciec, ktory
Mnie postal; Ja za$ wskrzesze go w dniu
ostatecznym. Napisane jest u Prorokéw:
«Oni wszyscy beda uczniami Bogay.
Kazdy, kto od Ojca ustyszat i nauczyt sie,
przyjdzie do Mnie. Nie znaczy to, aby
ktokolwiek widzial Ojca; jedynie Ten, ktory
jest od Boga, widziat Ojca. Zaprawde,
zaprawde powiadam wam: Kto we Mnie
wierzy, ma zycie wieczne.

Jam jest chleb zycia. Ojcowie wasi jedli
mann¢ na pustyni i pomarli. To jest chleb,
ktory z nieba zstepuje: kto go spozywa, nie
umrze.

Ja jestem chlebem zywym, ktory zstapit z
nieba. Jesli kto spozywa ten chleb, bedzie
zyt na wieki. Chlebem, ktory Ja dam, jest
moje cialo za zycie Swiata”.

Oto Slowo Panskie.




HOMILIA KS. ZDZISEAWA STRUZIKA

,Ja jestem chlebem zywym, ktory zstgpit z nieba. Jesli ktos spozywa ten chleb, bedzie
zyt na wieki” (J 6, 51a). W te XIX niedziele zwykta Chrystus przypomina nam o
najwazniejszej prawdzie wiary. Jest nig On sam w Eucharystii. Nikt z nas nie moze pojac,
jak to si¢ dzieje, ze chleb zamienia si¢ w Ciato Zbawiciela. Tego nie mogli poja¢
apostotowie zebrani na Ostatniej Wieczerzy. Te watpliwo$ci moze rozwigza¢ wiara w
Chrystusa Zmartwychwstatego, kochajacego kazdego cztowieka i zainteresowanego
zbawieniem ludzi dobrej woli. Uczestniczagc w tajemnicy Eucharystii, przyjmujac
Komuni¢ Swieta na Mszach $w., doswiadczamy wielu przemian naszej duchowosci,
doswiadczamy nadzwyczajnej obecnosci Boga. To spotkanie daje nam rados¢ i spokoj
sumienia. JesteSmy z Bogiem i to nam wystarczy do zaspokojenia naszych duchowych
potrzeb.

Pierwsze czytanie ukazuje fragment nadzwyczajnej historii proroka Eliasza. W pewnym
momencie swej wedrowki do Beer Szeby utracit sity, nadzieje i cheé dalszej postugi
prorockiej. Otrzymat jednak wsparcie w sposdb nadzwyczajny, prosto z nieba
przyniesiono mu pozywienie — chleb i wode, wystarczajacy pokarm, aby odzyskac¢ sity,
i8¢ dalej 1 wypehic¢ prorockie powotanie.

Dzisiejsza liturgia stowa nawiazuje do tego zdarzenia — do pomocy wprost z nieba,
pomocy od Boga dla cztowieka. Nawigzuje do okazania wielkiego mitosierdzia dla ludzi
grzesznych, ale jeszcze zdolnych do poprawy. Z tego mitosierdzia wynika prawda o
nieustajacej mitosci Boga do kazdego cztowieka. Zto i dobro nawzajem przenikaja nasze
zycie 1 wydawac¢ by si¢ mogto, ze w tej rywalizacji nie bedzie zadnego zwycigstwa.
Wszelkie zto, agresja, krzywdy, wojny doprowadzaja do sytuacji bez wyjscia, a che¢ i
prawo odwetu dominuje na wielu polach walki i w wielu instytucjach prawa. Tymczasem
papiez Franciszek przypomina o btogostawienstwie udzielanym przez Chrystusa:
,,Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapig” (Mt 5, 7). Nastepnie
moéwi: ,,Mitosierdzie ma dwa aspekty: jest dawaniem, pomaganiem, shuzbg innym, a takze
przebaczeniem, zrozumieniem. Swiety Mateusz podsumowuje to zlota zasada:
«Wszystko, wige, co byscie chcieli, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie!» (Mt 7,
12)”

W o6wczesnym Efezie takze dochodzito do wielu wykroczen. Byto to miasto portowe,
pelne wystepkow 1 niemoralnego zachowania. A jednak sw. Pawel tak kierowat stowa
petne mitosierdzia: — ,,Bracia: Nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego, ktorym
zostali$cie opieczg¢towani na dzien odkupienia. — Niech zniknie sposrod was wszelka
gorycz, uniesienie, gniew, wrzaskliwo$¢, zniewazanie — wraz z wszelka zloscig. —
Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i mitosierni. — Przebaczajcie sobie, tak jak i Bog
wam przebaczyt w Chrystusie” (Ef 4, 30-32).

,,Badzcie, wigec nasladowcami Boga, jako dzieci umitowane, i post¢pujcie drogg mitosci,
bo 1 Chrystus was umitowat i samego siebie wydat za nas w ofierze i dani na won mitg
Bogu” (Ef 5, 1-2). We fragmencie Listu do Efezjan mamy peina list¢ zasad postgpowania



chrzescijanskiego. Pada tam takze wskazanie dotyczace milosierdzia: ,,Badzcie dla siebie
nawzajem dobrzy i mitosierni” (Ef 4, 32a). To wlasnie jest nasze powotanie: by¢ dobrym
1 mitosiernym. Podstawowym argumentem jest Zbawiciel Jezus Chrystus, peten mitosci
dla kazdego, oddajacy Boskie i ludzkie zycie dla zbawienia §wiata. Wobec takiej mitosci
musi ustepowac zto, grzech, nienawi$¢, che¢ zemsty, a w te miejsca ma wstgpi¢
mitosierdzie.

Oswiadczenia Chrystusa byly jasne, wielokrotnie powtarzane, pomimo watpliwosci
stluchaczy. Chlebem z nieba ,,Ja jestem”. Tym Chlebem-Ciatem Zbawiciela trzeba si¢
posila¢ w trudnej moralnie drodze zycia. Kazdy z nas ma wlasne powolanie i zadanie do
wypetnienia, ale wszyscy mamy obowigzek okazywac mitosierdzie braciom.

,Chrystus nasza Pascha ofiarowat si¢ za nas! Wydat samego siebie za nas. Za nas
pielgrzymujacych po tym s$wiecie, abysmy karmigc si¢ Nim mogli wzrasta¢ w
prawdzie i mitosci. W ten sposob Eucharystia staje si¢ ucztg braterskiej komunii,
lekarstwem boskiej niesSmiertelno$ci, zréodtem nowej ewangelizacji oraz
zwiastunem nadziei. Eucharystia staje si¢ zréodlem mitosci przemijajacej,
uswigcajacej 1 przygotowujacej nas posrod mrokow Sswiata, ktoéry przemija, do
niezniszczalnej rado$ci zycia wiecznego. Nie samym chlebem zyje czlowiek, lecz
wszelkim slowem pochodzacym od Boga, a tym stowem-— staltym i
sakramentalnym — jest Eucharystia”

Sw. Jan Pawet 11

OGLOSZENIA PARAFIALNE

1. Kalendarz liturgiczny:

Poniedziatek — $wicto Teresy Benedykty od Krzyza, dziewicy i meczennicy,
patronki Europy

Wtorek — §wigto §w. Wawrzynca, diakona i me¢czennika

Sroda — Wspomnienie $§w. Klary, dziewicy

Czwartek - wspomnienie §w. Joanny Franciszki de Chantal, zakonnicy

Piatek — Swicto Najswigtszej Maryi Panny Kalwaryjskiej

Sobota — wspomnienie §$w. Maksymiliana Marii Kolbego, kaptana i me¢czennika

2. Katecheza przed chrztem dla rodzicow i chrzestnych we wtorek o godz.
19:00 w kosciele.

3. W pigtek — Nabozenstwo Pokutne Fatimskie o godz. 18:00. Prosby do Matki
Bozej bedzie mozna sktada¢ do skrzynki intencji.
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